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Convivio

S NeANIVEII | Carottes rapees 4] Coquillettes au Radis & beurre Rome & I'ltalie Salade de
poulet tomates & mais
. . A Poisson a la . . .

Saucisse grillée AB bordelaise Quiche lorraine Boulettes de soja m

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Purée AB\' Ratatouille Salade verte Riz

Fromage ou A Fromage ou Fromage ou Fromage ou
PRODUIT LAITIER . AB . ) :
Laitage Laitage Laitage Laitage
p L . . L . . |

DESSERT Yaourt sucré AB Fruit frais AB Barre bretonne Fruit frais AB
Les viandes entieres de porc, beeuf, volaille et dinde servies Produit de saison
dans votre restaurant sont 100% francaises. Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison ( I[&[ _[A ’
Produits locaux L¥ Produits issus de I'agriculture biologique I' <0 /,M M . LE CHEF
*Pain AB Le lait de la Ferme Keravel, Questembert -k L
*Porc : Jean Floc'h - Locminé ET SON EQUIPE
*Saucisserie : Charcuterie des 3 Rivieres - Le Grand Fougeray PR

Pl '

*Galettes : Le Guen Galette, LA Chapelle Bouéxic m at végetarien Retrouvez I'ensemble des menus sur : VOUS SOUHAITENT
*Lait bio : Ferme de Keravel, Questembert www.clicetmiam.fr

UN BON APPETIT !

Les plats proposés sont majoritairement préparés dans notre cuisine. Code a saisir : 83920PFM

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



